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DOCENTES

MENTORES
Dra. Maria do Socorro Cordeiro Ferreira

Médica cirujano de la Universidad Federal do Rio de Janeiro con dos afios de residencia en
medicina interna y gastroenterologia. Médica antroposdfica de la Asociacion de Medicina
Antroposéfica de Brasil con formacién en Oncologia Antroposdfica (Centro médico antroposéfico y
seccion médica del Goetheanum), certificada en Psicoterapia Antroposéfica y Consejeria
Biografica. Presidenta de la Asociacion de Medicina Antroposdfica de Chile desde su formacion.
Amplia experiencia clinica, como docente y tutora en medicina antroposoéfica desde 1993 a
médicos, psicologos, terapeutas y alumnos, en diversos cursos, incluyendo observacién
goetheanistica de plantas medicinales en IPMT de la Seccién médica del Goetheanum vy
presentaciones en el Congreso anual de Medicina de la Seccién médica del Goetheanum. Directora
médica del Centro terapéutico antroposdfico Phoenix desde su formacion, en el afio 1995.

Dra. Ana Maria Duarte

Médica cirujano Universidad de Chile. Formacién en Hemodidlisis Hospital Barros Luco Trudeau
1997. Postitulo en Psicoterapia Gestalt, Escuela Anchimalén (1999-2001). Estudios en Homeopatia
en Centro Médico Equinoxxio. Formaciéon como médica antroposéfica de la Asociacidn Brasilera de
Medicina Antroposéfica (2004-2007). Formacidn como terapeuta biografica Centro Antroposofico
Artemisia (2008-2010). Amplia experiencia clinica, administrativa y docente, destacando su trabajo
en el area de la oncologia antroposoéfica desde 2005 y el trabajo biografico con terapias grupales e
individuales desde 2009.

Dr. Pedro Granddon Gonzalez

Médico Cirujano Universidad de Chile. Diplomado en Geriatria y Gerontologia U. de Concepcidn.
Postgraduado en Homeopatia por la Sociedad Médica Homeopatica de Chile. Estudios en Medicina
Biolégica y Homotoxicologia de la Sociedad de Homotoxicologia y Medicina Bioldgica, Baden
Baden, Alemania. Médico Antroposdéfico por la Asociacidn Brasilera de Medicina Antroposéfica.
Amplia experiencia clinica y docente como médico antroposéfico a médicos y terapeutas.
Actualmente profesor del Magister en Neurociencias aplicadas a la Educacién, Universidad Finis
Terra. Miembro de la directiva como Tesorero de la Asociacidn de Medicina Antroposéfica AMA
Chile.
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Dra. Ema Rui-Pérez Gonzalez

Médica cirujano, especialista en pediatria, subespecialista en neonatologia (U. de Chile).
Diplomada en Gestion de Calidad en Salud (U. de Chile). Formacidon en Homeopatia. Formacién en
Medicina Antroposofica, certificada (Asociacion de Medicina Antroposdéfica de Brasil y Seccidn
Médica del Goetheanum). Formacién completa en Astrosofia (Astrologia a la luz de la
Antroposofia). Formacidn completa Teach the teachers (Seccién médica Goetheanum). Formacién
en Constelaciones Familiares (Circulo de constelaciones familiares de Chile). Formacién de dos
afios en biografia humana. Amplia experiencia clinica y docente a médicos y terapeutas.

DIRECTORA DE LA FORMACION
Dra. Modnica del Prado Alarcon

Médica de la Universidad Diego Portales (2008). Especialista en Medicina Interna de la Universidad
de Chile (2009-2012). Diplomada en Medicina Psicosomatica en Universidad Diego Portales (2016-
2017). Médica antroposdfica, formada a través de los cursos internacionales IPMT de la seccidn
médica del Goetheanum, acreditada por AMA Chile (2008-2012). Formacién en oncologia
antroposdfica. Experiencia como coordinadora de curso de pregrado y profesora de Medicina
Interna de pre y postgrado en Universidades de Chile, Diego Portales y actualmente Universidad
Mayor (2009-2018). Nueve afios de experiencia como médica antroposdfica en diferentes centros
médicos antroposéficos.
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DOCENTES INTERNACIONALES

Dra. Iracema Benevides.

Graduada de Medicina en 1992. Especialista em Cirugia general desde 1995. Certificaciéon en
Medicina Antroposodfica por la Asociacién Brasilera de Medicina antroposéfica el 2002. Maestria
en Gestidn Internacional de Salud, Economia y Politica de la Universita Commerciale Luigi Bocconi,
de Mildo, Italia. Especialista em nutricién humana y nutriologia de la Asociaciéon Brasilera de
Nutriologia (2012). Trabajé como Asesora Técnica, consultora interna y externa del ministério de
Salud de Brasil, Organizacién Panamericana de la Salud y UNICEF de 2001 a 2011. De 2010 a 2016
profesora de Salud Publica de la Escuela de Medicina y ecologia Humana (FASEH). En 2016, retoma
su colaboracién com el Ministerio de Salud de Brasil y la Organizacién Panamericana de la Salud
con enfasis em Medicina Integrativa y Salud Pudblica. Actualmente practica la Medicina
Antroposofica en el ambito privado y en el sistema uUnico de salud. Desde 2014 Presidenta de la
Asociacidon Brasilera de Medicina Antroposodfica y una de las lideres de CIMA (Coordinacion
Iberoamericana de Medicina Antroposéfica).

Dr. Thomas Breitkreuz

Médico especialista en Medicina Interna, con énfasis en Oncologia Integrativa, Gastroenterologia 'y
Enfermedades Cardiovasculares. Desde 2010 es consultor senior del Paracelsus Hospital
(Unterlengenhardt, Alemania). Desde 2016 es Director Médico del Hospital Filderklinik (Stuttgart,
Alemania). Presidente de la Comisién C para medicamentos antroposéficos en el Instituto Federal
de Medicamentos y Dispositivos Médicos (Bonn, Alemania). Especialista en AMP (Productos
Médicos Antroposéficos en inglés) en la Agencia Europea de Medicamentos. Presidente de la
Federaciéon de las Asociaciones Médicas Antroposéficas (IVAA). Miembro del Consejo Ejecutivo de
la Asociacidon de Médicos Antroposdéficos de Alemania (GAAD).
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DOCENTES NACIONALES
QF Claudia Amthauer Acoria.

Quimica farmacéutica de Universidad Andrés Bello. Magister en Administracion de Empresas de la
Universidad de Pompeu Fabra, Barcelona y Diego Portales, Chile. Diplomada en Gestién comercial
y ventas, de la Cdmara de Comercio de Santiago. Formacion en Liderazgo organico 2013-2014.
International Postgraduate Medical training (IPMT) completo 2008-2012, de la Seccién Médica del
Goetheanum. Formacién en Farmacia Homeopatica | (2013). Desde 2016 cursa la Formacién de
Farmacia Antroposéfica, de la International Association of Anthroposophic Pharmacists y la
Asociacion de Medicina Antroposéfica de Peru. Experiencia laboral y administrativa en farmacias
antroposoficas desde 2001.

Dr. Henry Beattie

Médico cirujano de la Universidad de Erlangen, Alemania. Formacién oficial de medicina
antroposdfica en Eugen Kolisko Akademie, Alemania, de la seccién médica del Goetheanum.
Experiencia clinica amplia en centros antroposdéficos en Alemania y Chile (Klinik Oschelbronn,
Alemania: Clinica antroposéfica especializada en medicina interna con énfasis en oncologia, Centro
médico Yohanan, Santiago, Centro médico Atenea, Limache). Docente en medicina antroposéfica
para la formacidn oficial internacional (IPMT) de la seccion médica del Goetheanum. Integrante de
la Comision de Docencia de la Asociacion de Medicina Antroposofica de Chile (AMA Chile)

Euritmista Camila Gajardo Sansot

Euritmista artistica, formada entre el 2008 y 2012 en la Formacién Profesional de Euritmia Artistica
de Chile, avalada por el Goetheanum (Dornach, Suiza). Posteriormente el 2014 realiza cursos de
perfeccionamiento en Euritmia Tonal y del Habla, en Dornach (Suiza), Berlin, Witten-Annen y
Stuttgart (Alemania). Y desde el 2015 se encuentra formandose como euritmista terapéutica por la
Sociedad Antroposéfica Brasilera en S3o Paulo, Brasil, avalada por la Seccidn Médica del
Goetheanum (Dornach, Suiza). Ha estudiado Pedagogia Waldorf (1998 — 1999) en el Seminario del
Colegio Rudolf Steiner y Seminario de Pedagogia Curativa (2007 — 2009), avalado por la Seccién
Médica del Goetheanum (Dornach, Suiza).

Experiencia docente como profesora de Euritmia artistica desde el 2012, en diferentes cursos y
seminarios de Euritmia, Medicina Antroposdfica y Pedagogia Waldorf. Actualmente se desempefia
en Euritmia pedagodgica en Colegio Waldorf Michelangelo y en Jardin Infantil Madre Tierra, en
Euritmia Social en ECO Coaching Orgénico y cursa el tUltimo semestre de euritmia terapéutica.
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CONTENIDOS

Desarrollado en base al International Core Curriculum del Postgraduate Medical Training
in Anthroposophic Medicine, de la Seccion médica, del Goetheanum, 2017. Se afiadieron
conceptos fundamentales del libro de Ita Wegman & Rudolf Steiner, Una ampliacidn del arte de
curar, conferencias varias de PhD. Rudolf Steiner, Medicina Interna de Matthias Girke, de
Fundamentos para una ampliacion del arte de curar de Wolff - Huseman y de Bott y Medicina
Intuitiva de Fintelmann.

1. ANTROPOLOGIA ANTROPOSOFICA — IMAGEN DEL HOMBRE
- La naturaleza cuatrimembrada del ser humano
o Temperamentos

- El desarrollo de los miembros del ser humano durante la vida.

- La naturaleza funcional trimembrada del ser humano y su interaccién con la
cuatrimembracion

- Polaridades en la constitucién humana.

o Polaridad inflamacidn y esclerosis
o Histeria y neurastenia
- Dimension espiritual del ser humano.

2. NATURALEZA, COSMOS Y HUMANIDAD

- Minerales/metales, plantas y animales.

- Observacion goetheanistica y método epistemoldgico.
- Los 4 elementos (tierra, agua, aire y calor)

- Latria principia (Sal, azufre y Mercurio)

- Los siete procesos vitales.

- Larelacién entre cosmos, tierra y el ser humano.

3. BIOQUIMICA Y FISIOLOGIA BASICA
- Alimentacién y nutricion
- Metabolismo de los hidratos de carbono, grasas, proteinas y de la luz.

4. BIOGRAFIA Y ESPIRITUALIDAD
- Biografia humana, espiritualidad y uso en la terapia.
- 1,2y 3°septenio 2mirada desde la biografia y la pediatria
- 4,5y6°septenio.
- 7,8,y 9° septenios. ¢Qué pasa después del 9?
BIBLIOGRAFIA: Burckardt, Gudrun. Libro Tomar las riendas de la vida.
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5. SALUTOGENESIS Y PATOGENESIS
- Salud fisica, mental y espiritual.
- Procesos patoldgicos centrales: inflamacidn aguda y crdnica, alergias y autoinmunidad.
- Enfermedades degenerativas y oncoldgicas
- Desdrdenes del desarrollo temprano y vivir con una discapacidad.
- En extendido, el entendimiento antroposdéfico de los principales sistemas y érganos, como
son:
Corazén y sistema circulatorio
Tracto respiratorio alto y bajo
Tracto gastrointestinal
Sistema hepatobiliar
Sistema genitourinario
Sistema endocrino
Sistema nervioso
Sistema inmune
o Sistema musculoesquelético.
- Enfermedades psiquidtricas de manejo de medicina general.
- Bases de la Pediatria de orientacion antroposéfica

O 0O O O O O O O

- Bases de la Ginecologia de orientacion antroposéfica
- Bases de la oftalmologia, otorrinolaringologia y dermatologia antroposodfica.

6. METODOS EN MEDICINA ANTROPOSOFICA
- Historia médica extendida, incluyendo el desarrollo biografico del paciente.
- Desarrollo de un examen fisico

- Evaluar el estado de la cuatrimembracion del paciente y de los siete procesos vitales.
Determinar los recursos del paciente y dreas que requieren intervencién terapéutica.

- ldentificar medicacién y terapias apropiadas.

- Planificar e implementar una terapia integrativa individualizada.

- Realizar seguimiento, evaluacidén y ajuste de la terapia.

- Capacidad basica en escritura y presentacion de un caso clinico médico antroposofico.

7. BASES DE LA FORMULACION DE MEDICAMENTOS
- Bases de la Formacién de Medicamentos

- Procesos farmacéuticos en la clinica

8. FARMACOLOGIA APLICADA

- Acciones e indicaciones de los medicamentos = método sustitutivo, regulador,
acompafiador y “modelo” (dorones). Medicamentos tipicos

- El 7y los metales: plata, plomo, mercurio, estafio, cobre, hierro y oro.
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- Medicamentos Dorones: cardiodoron, chleodoron, digestodoron, hepatodoron, gencydo,
biodoron, scleron.

- Terapias con plantas: arnica, caléndula, equisetum, thuja
i. Medicamentos amargos: ajenjo, genciana, chicorium, anagallis
ii. Aceites etéricos

- Terapia con organopreparados

- Venenos como medicamentos: apis, belladona,

- Medicamentos minerales: arsénico, cuarzo, conchae, fésforo, azufre.

- Terapia con muérdago

- Desde donde y como medicar.

- Seguridad de los medicamentos. Evidencia

9. TERAPIAS COMPLEMENTARIAS : Indicaciones de Terapias segun la imagen
cuatrimembrada del hombre

- Enfermeria antroposéfica

- Euritmia.

- Masaje ritmico

- Cabalgata terapéutica

- Psicoterapia antroposdfica

- Consejeria biografica

- Terapia artistica

- Musicoterapia y cantoterapia

10. DESARROLLO SOCIAL, ETICO Y ESPIRITUAL

- El desarrollo espiritual del camino del médico (fundamentos, ejercicios, meditaciones)

- La relacién médico paciente: observacién comprensiva, comunicacidon y consejeria al
paciente, tomando en cuenta el contexto social.

- Decisiones compartidas con el paciente y sus familiares basados en los conceptos del ser
humano como un ser spiritual en desarrollo

- Trabajo profesional e interprofesional en equipo

- Responsabilidad y enfrentamiento de los errores médicos

- Manejo del tiempo

- Aspectos econémicos de la practica médica.

11. INVESTIGACION EN MEDICINA ANTROPOSOFICA.

- Conocimiento de las bases cientificas y métodos de investigacion en medicina
antroposdfica.

- Habilidad para estudiar los textos fundamentales de Medicina Antroposodfica

- Conocimiento y competencia en el uso de la literatura médica antroposéfica

- Formas de documentacion del trabajo en Medicina Antroposdfica. Fortalezas y debilidades

Informaciones: formacionamachile@gmail.com www.medicinaantroposofica.cl
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MODULOS TEORICOS PRESENCIALES (CONTACT TIME)

Sadbados
= 8:30-9:30 teoria (1)
= 9:30-10:30 teoria (2)
= 10:30-11:00 recreo
= 11:00-12:00 euritmia
= 12:00-13:00 teoria (3)
= 13:00 - 15:00 hrs almuerzo
= 15:00 a 16:00 teoria (4)
= 16:00 a 17:00 observacién goetheanistica
= 17:00a17:30 recreo
= 17:30 a 18:30 teoria (5)
Domingos

= 8:30- 10:30 teoria (6-7)
= 10:30-11:00 recreo
= 11:00 - 12:00 teoria (8)
= 12:00-12:30 recreo
= 12:30-13:30 teoria (9)

*el programa puede estar sujeto a cambios

Informaciones: formacionamachile@gmail.com www.medicinaantroposofica.cl
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CONTENIDO MODULOS PRESENCIALES
VIODULO | FECHA Sabados Domingos
1 Ago 8:30 - 9:30 Introduccion y bienvenida. Dra. Iracema Benevides 8:30 - 10:30 Desarrollo del ser humano: 1° septenio
2018 9:30 - 10:30 Conocimiento de las bases cientificas y Dra. Ema Rui-Pérez
11y
12 métodos de investigacion en medicina antroposodfica 10:30 - 11:00 Recreo

Dra. Iracema Benevides
10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (OG) Introduccién al método
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado

12:00 - 13:00 Formas de documentacion del trabajo en

Medicina Antroposofica. Fortalezas y debilidades
Dra. Iracema Benevides
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)

15:00 - 16:00 Cuatrimembracidn- Los 4 elementos

Minerales, plantas, animales y el ser humano. Parte 1
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Euritmia. Cuatrimembracion. E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo

17:30 - 18:30 Cuatrimembracidn- Los 4 elementos

Minerales, plantas, animales y el ser humano. Parte 2

Dr. Pedro Grandon

11:00 - 12:00 Lectura 1: éPor qué enferma el hombre?

Dra. Monica del Prado A.
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Espiritualidad I.

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

2 Sept 8:30 - 9:30 Recapitulacidon Cuatrimembracion. Dr Pedro Grandén.
9:30 - 10:30 Trimembracidn - Tria principia. Parte 1

2018 Dr. Pedro Granddn
10:30 - 11:00 Recreo
8y9 11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG) Planta 1: Bryophyllum

Descripcion y reconocimiento de lo etérico.
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Trimembracion - Tria principia. Parte 2
Dr. Pedro Granddn
13:00 - 15:00 Almuerzo (Autogestionado)
15:00 - 16:00 Polaridad Inflamacion y esclerosis
Dra. Ana Maria Duarte
16:00 - 17:00 Euritmia. Timembracién. Suefio y vigilia
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Sueiio y Vigilia

Informaciones: formacionamachile@gmail.com

8:30 - 10:30 Desarrollo del ser humano: 2° septenio
Dra. Socorro Cordeiro

10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Lectura 2 éPor qué enferma el hombre?

Dra. Monica del Prado A.
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Espiritualidad II.

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
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Oct 8:30 - 9:30 Recapitulacion Polaridad Inflamacion Esclerosis.
Dra. Socorro Cordeiro
2018 9:30 - 10:30 Constitucion histérica y neurasténica
Dra. Ana Maria Duarte
6y7 10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (OG) Planta 1: Bryophyllum
Descripcion y reconocimiento de lo astral y yoico.
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Médnica del Prado
12:00 - 13:00 Constituciones infantiles
Dra. Ema Rui-Pérez
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Conferencia El hombre invisible en nosotros |
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Euritmia. Polaridad Inflamacién Esclerosis. Constitu-
ciones adultas. E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Conferencia El hombre invisible en nosotros II

Dr. Pedro Grandon

8:30 - 10:30 Desarrollo del ser humano: 3° septenio
Dra. Ema Rui-Pérez

10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Lectura Ill: ¢Por qué enferma el hombre?

Dra. Monica del Prado A.
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Espiritualidad Il1.

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

Nov 8:30 - 10:30 Medicamento desde la mirada antroposofica,
2018 historia, uso y diferencias con fitofarmacologia y homeopatia
Dr. Tomas Breikreutz

10:30-11:00 Recreo

8:30 - 10:30 Recapitulacién del desarrollo infantil
Dra. Ema Rui-Pérez

10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Lectura IV: ¢Por qué enferma el hombre?

10
11y 11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG) Planta 1: Bryophyllum Dra. Monica del Prado A.
Descripcién y reconocimiento de la tria principia. Imagen global 12:00 - 12:30 Recreo
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado 12:30 - 13:30 Espiritualidad IV.
12:00 - 13:00 Seguridad de los medicamentos. Evidencia Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
Dr. Tomas Breikreutz
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Recapitulacidn constituciones histérica y neurasténica
Dra. Ema Rui-Pérez
16:00 - 17:00 Euritmia. Constituciones adultas e infantiles
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Recapitulacién constituciones infantiles
Dra. Ema Rui-Pérez
Dic 8:30 - 9:30 Cuatro etéres como base de una farmacologia ampliada 8:30 - 10:30 Recapitulacién del afio
Dr. Pedro Granddn Dra. Médnica del Prado A.
2018 9:30 - 10:30 Tria Principia desde lo quimico. 10:30- 11:00 Recreo

Informaciones: formacionamachile@gmail.com
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11:00 - 12:00 Lectura V: ¢Por qué enferma el hombre?

15
16y 10:30 - 11:00 Recreo Dra. Ménica del Prado A.
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (OG) Planta 1: Bryophyllum 12:00 - 12:30 Recreo
Presentacion breve del trabajo de cada grupo 12:30 - 13:30 Espiritualidad V.
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
12:00 - 13:00 Procesos farmacéuticos con calor, parte 1
QF Judith Garrido
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Procesos farmacéuticos con calor, parte 2
QF Claudia Amthauer
16:00 - 17:00 Euritmia. Recapitulacion e integracion
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Procesos farmacéuticos con luz
QF Patricia Gil.
Mar 8:30 - 9:30 Cosmogénesis y antropogénesis 8:30 - 10:30 Los 12 érganos de los sentidos
2019 Dra. Ana Maria Duarte Dra. Ema Rui-Pérez
16y
17 9:30 - 10:30 Los siete planetas y sus fuerzas formativas 10:30 - 11:00 Recreo
Dra. Ana Maria Duarte 11:00 - 12:00 Espiritualidad 1. Primera parte
10:30 - 11:00 Recreo 12 signos zodiacales y 12 virtudes
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (OG): Explicacion de observa- Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
cién de siete planetas y procesos vitales: Milenrama 12:00 - 12:30 Recreo
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado 12:30 - 13:30 Espiritualidad 1. Segunda parte
12:00 - 13:00 Los siete metales como fuerzas formativas condensadas 12 signos zodiacales y 12 virtudes
en la Tierra. Dra. Ana Maria Duarte Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Los siete procesos vitales, parte 1
Dra. Ema Rui-Pérez
16:00 - 17:00 Euritmia. Los siete planetas
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Los siete procesos vitales, parte 2
Dr. Pedro Granddn
Abr 8:30 - 10:30 Los siete metales: plata 8:30 - 10:30 Acciones e indicaciones de los medicamentos.
2019 Dra. Ana Maria Duarte Método sustitutivo, regulador, acompafiador y dorones.
13y
14 10:30 - 11:00 Recreo Dr. Pedro Granddn

11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):Cuatrimembracion,

trimembracién y proceso plata. Milenrama

Informaciones: formacionamachile@gmail.com

10:30-11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Espiritualidad 1. Primera parte
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Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Usos terapéuticos de la plata
Dra. Ema Rui-Pérez
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Historia médica extendida l y Il.
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Euritmia. Luna y Plata
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Examen fisico a la luz de la Med Antroposéfica

Dra. Ema Rui-Pérez

AMA Chile

Biografia Introduccion

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Espiritualidad 1. Segunda parte
Biografia 1° septenio

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

May 8:30 - 9:30 Los siete metales: plomo. Dra Ana Maria Duarte 8:30 - 9:30 Alimentacion y nutricion. Dra. Ema Rui-Pérez
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del plomo Dra. Ana Maria Duarte 9:30 - 10:30 Metabolismo de los hidratos de carbono,
11y
12 10:30 - 11:00 Recreo grasas, proteinas y de la luz, parte 1. Dra. Ema Rui-Pérez
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (0G):Cuatrimembracion, 10:30- 11:00 Recreo
trimembracién, proceso plata y plomo: Milenrama 11:00 - 12:00 Metabolismo de los hidratos de carbono,
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado grasas, proteinas y de la luz, parte 2
12:00 - 13:00 Salud fisica, mental y espiritual Dra. Ema Rui-Pérez
Dra. Ménica del Prado 12:00 - 12:30 Recreo
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) 12:30 - 13:30 Espiritualidad 2.
15:00 - 16:00 Procesos patoldgicos centrales: inflamacion aguda y Biografia 2° septenio
cronica, alergias y autoinmunidad. Dra. Socorro Cordeiro Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
16:00 - 17:00 Euritmia. Saturno y Plomo
E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Enfermedades degenerativas y oncoldgicas
Dr. Pedro Granddn
Jun 8:30 - 9:30 Los siete metales: mercurio. Dra. Ana Maria Duarte 8:30 - 10:30 Medicamentos dorones
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del mercurio. Dra Ana Marfa Duarte Dra. Socorro Cordeiro
8y9 10:30-11:00 Recreo 10:30 - 11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):Cuatrimembracion,
trimembracidn, proceso plata, plomo y mercurio: Milenrama
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Pulmén, imagen del 6rgano
Dra. Socorro Cordeiro
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)

15:00 - 16:00 Enfermedades pulmonares 1: inflamatorias
Dr. Henry Beattie
16:00 - 17:00 Euritmia. Mercurio, planeta y metal

Informaciones:

formacionamachile@gmail.com

11:00 - 12:00 Tratamiento de las enfermedades pulmonares:

medicamentos tipicos.

Dr. Pedro Grandon
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Espiritualidad 3.
Biografia 3° septenio, primera parte

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
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E. Camila Gajardo
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Enfermedades pulmonares 2: esclerdticas

Dr. Henry Beattie

AMA Chile

10 Ago 8:30 - 9:30 Los siete metales: estafio. Dra. Ana Maria Duarte 8:30 - 10:30 Medicamentos amargos: ajenjo, gentiana,
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del estafio. Dra Ana Marfa Duarte chicorium, anagallis
10y
11 10:30 - 11:30 Recreo Dra. Socorro Cordeiro
11:00 - 12:00 Euritmia. Jupiter y Estafio 10:30-11:00 Recreo
E. Camila Gajardo 11:00 - 12:00 Tratamiento de las enfermedades hepaticas:
12:00 - 13:00 Higado, imagen del 6rgano medicamentos tipicos.
Dra. Ema Rui-Pérez Dra. Ema Rui-Pérez
13:00 - 15:00 Almuerzo 12:00 - 12:30 Recreo
15:00 - 16:00 Enfermedades hepaticas 1: inflamatorias 12:30 - 13:30 Espiritualidad 4.
Dr. Pedro Grandon Biografia 4, 5y 6° septenio, primera parte
16:00 - 17:00 Observacidn goetheanistica (0G):Cuatrimembracion, Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
trimembracion, proceso plata, plomo, mercurio y estaiio
Romero
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Modnica del Prado
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Enfermedades hepdticas 2: esclerdticas
Dr. Pedro Granddn
11 Sept 8:30 - 9:30 Los siete metales: cobre. Dra Ana Maria Duarte 8:30 - 9:30 Medicamentos minerales: arsénico,
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del cobre. Dra Ana Maria Duarte fosforo, azufre, conchae y cuarzo
7y8 10:30 - 11:00 Recreo Dr. Pedro Grandon
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):Cuatrimembracion, 9:30 - 10:30 Tratamiento de las enfermedades renales:
trimembracidn, proceso plata, plomo, mercurio, estafio y medicamentos tipicos
cobre. Romero Dra. Socorro Cordeiro
12:00 - 13:00 Rifién, imagen del érgano 10:30 - 11:00 Recreo
Dr. Pedro Grandon 11:00 - 12:00 Desérdenes del desarrollo temprano y
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) vivir con una discapacidad.
15:00 - 16:00 Enfermedades renales 1: inflamatorias Dra. Ema Rui-Pérez
Dra. Ménica del Prado 12:00 - 12:30 Recreo
16:00 - 17:00 Euritmia. Venus y cobre 12:30 - 13:30 Espiritualidad 5.
E. Camila Gajardo Biografia 4, 5y 6° septenio, segunda parte
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Enfermedades renales 2: esclerdticas
Dra. Ménica del Prado
12 Oct 8:30 - 9:30 Los siete metales: hierro. Dra. Ana Maria Duarte 8:30 - 9:30 Terapia con plantas: arnica, caléndula, equisetum

Informaciones:

formacionamachile@gmail.com
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AMA Chile
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del hierro. Dra. Ana Maria Duarte Dra. Ema Rui-Pérez
5y6 10:30 - 11:00 Recreo 9:30 - 10:30 Venenos como medicamentos: apis, belladona
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (0G):Cuatrimembracion, Dr. Pedro Grandon
trimembracidn, proceso plata, plomo, mercurio, estafio, 9:30 - 10:30 Tratamiento de las enfermedades autoinmunes:
cobre y hierro. Romero medicamentos tipicos
12:00 - 13:00 Sistema motor y reumatologia, imagen Dra. Socorro Cordeiro
Dra. Ana Maria Duarte 10:30 - 11:00 Recreo
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) 11:00 - 12:00 Desérdenes del desarrollo temprano y
15:00 - 16:00 Enfermedades autoinmunes 1 vivir con una discapacidad.
Dra. Ménica del Prado Dra. Ema Rui-Pérez
16:00 - 17:00 Euritmia. Marte y Hierro 12:00 - 12:30 Recreo
E. Camila Gajardo 12:30 - 13:30 Espiritualidad 6.
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado Biografia 7 y 8° septenio
17:00 - 17:30 Recreo Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
17:30 - 18:30 Enfermedades autoinmunes 2
Dra. Ménica del Prado
13 Nov 8:30 - 9:30 Los siete metales: oro. Dra Ana Maria Duarte 8:30 - 10:30 Terapia con organopreparados
2019 9:30 - 10:30 Usos terapéuticos del oro. Dra. Ana Maria Duarte Dra. Socorro Cordeiro
9y 10 10:30 - 11:00 Recreo 10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):Cuatrimembracion, 11:00 - 12:00 Tratamiento de las enfermedades cardiacas:
trimembracion, proceso plata, plomo, mercurio, estafio, medicamentos tipicos. Dra. Ema Rui- Pérez
cobre, hierro y oro. Romero 12:00 - 12:30 Recreo
12:00 - 13:00 Corazdn, imagen del érgano 12:30 - 13:30 Espiritualidad 7.
Dra. Ema Rui-Pérez Biografia 9° septenio
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
15:00 - 16:00 Enfermedades cardiacas 1
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Euritmia. Sol y Oro
E. Camila Gajardo
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Enfermedades cardiacas 2
Dr. Pedro Granddn
14 Dic 8:30 - 10:30 Recapitulacién de los siete metales y sus 8:30 - 10:30 Terapia con plantas: aceites etéricos
2019 usos terapéuticos. Dra. Ana Maria Duarte Dra. Socorro Cordeiro
14y
15 10:30 - 11:00 Recreo 10:30 - 11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (0G):
Exposicidn breve del trabajo grupal

Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado

Informaciones: formacionamachile@gmail.com

11:00 - 12:00 Enfermedades del sistema endocrino 2

Dra. Ema Rui-Pérez
12:00 - 12:30 Recreo
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12:00 - 13:00 Enfermedades del sistema nervioso
Dr. Pedro Granddn
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Tratamiento de enfermedades del sistema nervioso.
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Euritmia. 7 planetas y cierre de la euritmia.

E. Camila Gajardo

17:00 - 17:30 Recreo

17:30 - 18:30 Enfermedades del sistema endocrino 1.

Dra. Ema Rui-Pérez

AMA Chile

12:30 - 13:30 Espiritualidad 8.

Biografia: Qué pasa después del noveno septenio?

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

15

2020
14y
15

8:30 - 10:30 Salud del nifio a la luz de la Medicina Antroposofica 1

Dra. Ema Rui-Pérez

10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):
Eleccidn de una planta por grupo: Passiflora u Ortiga
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Salud del nifio a la luz de la Medicina Antroposéfica 2
Dra. Ema Rui - Pérez
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Salud del nifio a la luz de la Medicina Antroposéfica 3
Dra. Ema Rui - Pérez
16:00 - 17:00 Enfermeria 1
EU Cecilia Valdebenito
17:00 - 17:30 Recreo
17:30-18:30 Salud del nifio a la luz de la Medicina Antroposdfica 4

Dra. Ema Rui - Pérez

8:30 - 10:30 Terapias complementarias:

masaje ritmico

10:30 - 11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Salud del nifio a la luz de la MAntroposéfica 5

Dra. Ema Rui-Pérez
12:00 - 12:30 Recreo

12:30-13:30
Desarrollo espiritual del camino del médico 1:
fundamentos, ejercicios, meditaciones

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

16

Abr

2020
11y
12

8:30 - 10:30 Salud de la Mujer a la luz de la Medicina Antroposofica 1

Dra. Rebeca Masai

10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):
Eleccidn de una planta por grupo: Passiflora u Ortiga
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Médnica del Prado
12:00 - 13:00 Salud de la Mujer a la luz de la Medicina Antroposdfica 2
Dra. Rebeca Masai
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Salud de la Mujer a la luz de la Medicina Antroposoéfica 3
Dra. Rebeca Masai
16:00 - 17:00 Enfermeria 2
EU Cecilia Valdebenito

Informaciones: formacionamachile@gmail.com

8:30 - 10:30 Musicoterapia

Docente por definir

10:30-11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Salud de la Mujer a la luz de la MAntroposdfica 5

Medicamentos clasicos : thuja

Dra. Rebeca Masai
12:00 - 12:30 Recreo

12:30-13:30
Desarrollo espiritual del camino del médico 2:
fundamentos, ejercicios, meditaciones

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
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17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Salud de la Mujer a la luz de la Medicina Antroposofica 4
Dra. Rebeca Masai
17 May 8:30 - 10:30 Salud mental a la luz de la Medicina Antroposéfica 1 8:30-10:30
2020 Dra. Socorro Cordeiro Salud mental a la luz de la Medicina Antroposofica 5.
9y 10 10:30 - 11:00 Recreo Medicamentos 1 - Dra. Socorro Cordeiro
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (0G): 10:30- 11:00 Recreo
Eleccién de una planta por grupo: Passiflora u Ortiga 11:00 - 12:00 Salud mental a la luz de la M Antroposofica 6
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado Medicamentos mas frecuentes de uso 2
12:00 - 13:00 Salud mental a la luz de la Medicina Antroposdfica 2 Dra. Alejandra Muioz
Dra. Socorro Cordeiro 12:00 - 12:30 Recreo
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) 12:30-13:30
15:00 - 16:00 Salud mental a la luz de la Medicina Antroposdfica 3 Desarrollo espiritual del camino del médico 3:
Dra. Alejandra Mufioz fundamentos, ejercicios, meditaciones
16:00 - 17:00 Cantoterapia 1 Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
Docente por definir
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Salud mental a la luz de la Medicina Antroposofica 4
Dra. Alejandra Mufioz
18 Jun 8:30 - 10:30 Salud ocular a la luz de la Antroposofia 1y 2 8:30 - 10:30 Terapia artistica
2020 Dra. Ana Maria Duarte
13y
14 10:30 - 11:00 Recreo 10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacién goetheanistica (OG): 11:00 - 12:00 Salud de la piel a la luz de la antroposofia 2
Eleccion de una planta por grupo: Passiflora u Ortiga Dr. Pedro Grandon
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Ménica del Prado 12:00 - 12:30 Recreo
12:00 - 13:00 Salud del sistema otorrinolaringoldgico a la luz de la 12:30-13:30
Antroposofia 1. Dra. Ema Rui- Pérez Desarrollo espiritual del camino del médico 4:
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado) fundamentos, ejercicios, meditaciones
15:00 - 16:00 Salud del sistema otorrinolaringoldgico a la luz de la Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
Antroposofia 2. Dra. Ema Rui - Pérez
16:00 - 17:00 Cantoterapia 2
Docente por definir
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Salud de la piel a la luz de la Antroposofia 1
Dr. Pedro Granddn
19 Jul 8:30 - 10:30 Oncologia Antroposdfica 1 8:30 - 10:30 Oncologia Antroposdfica 5
2020 Dra. Ana Maria Duarte Dra. Valeria Carranza
11y
12 10:30 - 11:00 Recreo 10:30 - 11:00 Recreo

11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (0G):

Informaciones: formacionamachile@gmail.com

11:00 - 12:00 Oncologia Antroposdfica 6
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Eleccion de una planta por grupo: Passiflora u Ortiga
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Oncologia Antroposdfica 2
Dra. Ana Maria Duarte
13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)
15:00 - 16:00 Oncologia Antroposdfica 3
Dr. Pedro Granddn
16:00 - 17:00 Cantoterapia 3
Docente por definir
17:00 - 17:30 Recreo
17:30 - 18:30 Oncologia antroposofica 4

Dr. Pedro Grandén

AMA Chile

Dra. Ana Maria Duarte
12:00 - 12:30 Recreo

12:30-13:30
Desarrollo espiritual del camino del médico 5:
fundamentos, ejercicios, meditaciones

Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte

20

Ago
2020
8y9

8:30 - 10:30 Conclusiones del sanar y el enfermar,
Enfermedad y Karma 1. Dr Pedro Granddn
10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Observacion goetheanistica (OG):
Cierre y conclusiones
Dra. Socorro Cordeiro - Dra. Mdnica del Prado
12:00 - 13:00 Enfermedad y Karma 2

Dr. Pedro Grandon

13:00 - 15:00 Almuerzo (autogestionado)

15:00 - 16:00 Trimembracidn social y aspectos econdmicos de la

practica médica 1
16:00 - 17:00 Cantoterapia 4. Cierre
Docente por definir

17:00 - 17:30 Recreo

17:30 - 18:30 Trimembracidn social y aspectos econémicos de la

practica médica 2

8:30-10:30
Desarrollo espiritual del camino del médico 6:
fundamentos, ejercicios, meditaciones. Cierre
Dr. Socorro Cordeiro - Dra. Ana Maria Duarte
10:30 - 11:00 Recreo
11:00 - 12:00 Cierre y feedback
Dr. Pedro Granddn - Dra. Socorro Cordeiro
Dra. Ana Maria Duarte - Dra. Ema Rui - Pérez - Dra. del Prado
12:00 - 12:30 Recreo

12:30 - 13:30 Palabras finales.
Dra. Monica del Prado A.

*Las fechas y contenidos del programa pueden ser modificados
* observacion goetheanistica en todo la formacién y lectura en el primer

semestre estard disponible sélo para médicos en formacién completa

Informaciones:

formacionamachile@gmail.com
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Reuniones clinicas

Informaciones:

Reuniones

clinicas

R1 16.08: cuatrimembracion
observacién y descripcién
los 4 elementos

Dr. Pedro Grandon

R2 23.08: cuatrimembracion en
el ser humano

Dra. Socorro Cordeiro

R3 30.08: temperamentos

Dra. Ema Rui - Pérez

R1 13.09: trimembracion

Dr. Pedro Grandon

R2 27.09: polaridad inflamacién
esclerosis. Caso clinico
presentado por tutor

Dra. Ana Maria Duarte

R3 04.10: suefio y vigilia

Dra. Socorro Cordeiro

R1 11.10: constitucidn histeria
neurastenia - Caso clinico por tutor

Dra. Ana Maria Duarte

R2 18.10: constituciones infantiles
Caso clinico por tutor

Dra. Ema Rui - Pérez

R3 25.10: El hombre invisible en
nosotros. Caso clinico presentado

por tutor

formacionamachile@gmail.com

www.medicinaantroposofica.cl
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Informaciones:

Dr. Pedro Grandon

R1 15.11: Caso clinico presentado
por alumno 1 : andlisis

R2 22.11: Caso clinico presentado
por alumno 2: analisis

R3 29.11: Caso clinico presentado
por alumno 3: analisis

R1 6.12: Caso clinico presentado
por alumno 4: analisis

R2 13.12: Caso clinico presentado
por alumno 5: analisis

R3 20.12: Prueba 1:

Caso clinico

R1 21.03: caso clinico alumno 6
R2 28.03: caso clinico alumno 7
R3 04.04: caso clinico alumno 8
R1 11.04: caso clinico alumno 9
R2 25.04: caso clinico alumno 10
R3 02.05: caso clinico alumno 11
R1 16.05: Caso clinico presentado
por alumno 12
R2 23.05: Caso clinico presentado
por alumno 13: andlisis
R3 30.05: Caso clinico presentado
por alumno 14: analisis
R1 13.06: Caso clinico presentado
por alumno 15: andlisis
R2 20.06: Caso clinico presentado
por alumno 16: andlisis
R3 27.06: Prueba 2:

Caso clinico

Comienzan Casos clinicos
evaluados
R1 22.08: caso clinico alumno 1
R2 29.08: caso clinico alumno 2
R3 05.09: caso clinico alumno 3
R1 12.09: caso clinico alumno 4

R2 26.09: caso clinico alumno 5

formacionamachile@gmail.com
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Informaciones:

R3 03.10: caso clinico alumno 6
R1 10.10: caso clinico alumno 7

R2 17.10: caso clinico alumno 8

R3 24.10: caso clinico alumno 9
R1 07.11: caso clinico alumno 10
R2 14.11: caso clinico alumno 11

R3 21.11: caso clinico alumno 12

R1 28.11: caso clinico alumno 13
R2 5.12: caso clinico alumno 14
R3 12.12: casos clinicos alumnos

15y 16

Comienza segundo caso a evaluar

R1 19.03: Evaluacién caso
Alumno 1

R2 26.03: Evaluacién caso
alumno 2

R3 02.04: evaluacién caso

alumno 3

R1 16.04: Evaluacién caso
alumno 4

R2 23.04: Evaluacién caso
alumno 5

R3 07.05: evaluacién caso
alumno 6

R1 14.05: Evaluacién caso
alumno 7

R2 28.05: Evaluacién caso
alumno 8

R3 04.06: Evaluacién caso
alumno 9

R1 18.06: Evaluacién caso
alumno 10

R2 25.06: Evaluacién caso
alumno 11

R3 02.07: evaluacién caso
alumno 12

R1 09.07: Evaluacién caso
alumno 13

R2 23.07: Evaluacién caso

formacionamachile@gmail.com
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*Durante el curso podrd adicionarse bibliografia extra especifica.

CONTACTO

formacionamachile@gmail.com

Informaciones: formacionamachile@gmail.com www.medicinaantroposofica.cl



mailto:formacionamachile@gmail.com
mailto:formacionamachile@gmail.com

